
 

 

 

 

 
 

 

 II REUNIÓN SOBRE EJERCICIO Y NUTRICIÓN       

EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO  
ABORDAJE INTEGRAL DESDE LA COMUNIDAD CANARIA 

Gran Hotel La Laguna (La Laguna)- Presencial y Online 

29 de noviembre de 2024 
 

 

 

COORDINACIÓN:  
 

Dra. Ana Cardeña Gutiérrez - Oncología Médica CHUNSC    

Dr. Salvador Saura Grau - Oncología Médica HUGCDN 

 

 

15:30h – Cóctel de Bienvenida 

 

 

16:15h -16:30h: BIENVENIDA Y APERTURA DE LA JORNADA. 
 

Dra. Ana Cardeña Gutiérrez y Dr. Salvador Saura Grau. 

 

 

16:30h-17:00h: FISIOTERAPIA ONCOLÓGICA ¿CÓMO BENEFICIA A NUESTROS 

PACIENTES? 
 

Sra. Raquel Pérez García - Fisioterapeuta Oncológica (AECC) 

 

 

17:00h - 17:30h: INCORPORANDO EL EJERCICIO FÍSICO EN EL CUIDADO DEL 

PACIENTE ONCOLÓGICO. 
 

Sr. Felipe Isidro - Catedrático de Educación Física. 

 



 

 

 

 

17:30h - 18:30h: MESA DEBATE MULTIDISCIPLINAR. EJERCICIO EN PACIENTE 

ONCOLÓGICO: ¿DÓNDE ESTAMOS Y DÓNDE QUEREMOS LLEGAR? 

Modera: Dra. Ana Cardeña Gutiérrez 

Dr. Salvador Saura (Oncología Médica HUGCDN)  

Sr. Felipe Isidro (Catedrático de Educación Física) 

Sra. Ana Teresa Carrió (Supervisora Enfermería Hospital de día HUC) 

Sr. Diego de Zárate Lupgens (Fisioterapeuta especialista en dolor crónico y 

educador físico en paciente oncológico) 

Eduardo Borque (Especialista en Medicina Física y Rehabilitación HUGCDN) 

 

18:30h: Coffee Break. 

 

19:00 - 20:30h: NUTRICIÓN Y CÁNCER 
 

Sra. María Hernández Alcalá y Sra. Elena Pérez (@futurlife21). Conexión online. 

 

20:30 - 20:45h: CONCLUSIONES Y CIERRE DE LA JORNADA 
 

Dra. Ana Cardeña Gutiérrez y Dr. Salvador Saura Grau. 

 

 

Con el aval científico de: 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

Patrocinadores del evento:  

 

 

       

 

 


